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CAPITULO |

Disposi¢oes Preliminares

Art. 1° - O Campeonato Estadual FEMININO de 2022, doravante denominado
simplesmente CAMPEONATO sera disputado pelas Associagbes que integram

a sua tabela.
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CAPITULO I

Da Contagem de pontos

Art. 2° - O CAMPEONATO sera regido pelo sistema de pontos ganhos,

observando-se os seguintes critérios:

a) Vitoria — 03 pontos ganhos;
b) Empate — 01 ponto ganho.
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CAPITULO Il

Da Forma do Campeonato

Art. 3° - O CAMPEONATO sera disputado em 4 (quatro) Fases: 12 Fase (fase

de grupos), Quartas de Final, Semifinal e Final.

§ 1° — Em todas as partidas programadas para os horarios diurnos - com inicio
programado até as 16h - sera observado o “Tempo Técnico Obrigatorio” (TTO),
caracterizado pela interrupcdo da partida por dois minutos, determinada pelo
arbitro na primeira paralisagao normal do jogo que ocorrer a partir do vigésimo

minuto de cada tempo.

§ 2° — Em todas as partidas programadas apés as 16h, NAO sera observado o

“Tempo Técnico Obrigatério” (TTO).

§ 3° — Durante o Tempo Técnico Obrigatorio os atletas ndo poderdo deixar o
campo de jogo, bem como néo sera permitida a entrada em campo de qualquer

pessoa nao autorizada pelo arbitro.

§ 4° — Em casos excepcionais o arbitro da partida podera realizar ou ndo do
“Tempo Técnico Obrigatério” (TTO), comunicando aos capitdes das equipes

antes do inicio da partida.

§ 5° - O Tempo Técnico Obrigatério ocorrera com o cronédmetro parado a fim de
nao interferir no tempo normal de jogo e obedecera, além dessas normas, aos
procedimentos determinados pela CEAF/ES (Comissao Estadual de Arbitragem

de Futebol do Espirito Santo);
Art. 4° - O CAMPEONATO sera disputado em quatro fases na forma abaixo:

a) 1.2 Fase (Turno unico — Chaves Norte e Sul);
b) 2.2 Fase (Quartas de Final em jogos de ida e volta);
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c) 3.2 Fase (Semifinal em jogos de ida e volta);

d) 4.2 Fase (Final em jogos de ida e volta)
§ 1° - Em todas as fases as equipes iniciardo com zero ponto.

§ 2° - Chave A: Vila Nova F.C., Aster Brasil F.C., Unido F.C., Serra F.C. e E.C.

Sao Geraldo.

§ 3° — Chave B: Prosperidade F.C., E.C. Coronel Borges, Vilavelhense F.C. e
E.C. MDE.

Art. 5° - Na Primeira Fase (Fase de Grupos) as equipes serdo divididas em
duas chaves e jogarao todos contra todos em turno unico, classificando-se para
a 3?2 Fase (Semifinal) as 12 colocadas de cada chave e as 22 e 32 colocada de

cada chave estarao classificadas para a 22 Fase.

§ 1.° - Em caso de empate em pontos ganhos entre duas ou mais associagdes
ao final da fase, o desempate sera efetuado observando-se os critérios abaixo,

aplicados as respectivas chaves:

maior numero de vitorias;

maior saldo de gols;

maior numero de gols marcados;

caso somente 02 (duas) associagdes continuarem empatadas em uma
das colocagdes, o desempate sera a favor da associagao que somar o
maior numero de pontos ganhos no confronto direto;

e) menor numero de cartbes vermelhos;

f) menor de numero de cartdes amarelos;

g) sorteio realizado pela FES.

§ 2° — Nos jogos entre os clubes da Grande Vitoria e clubes do Interior deveréao
ser sempre realizados apos as 15h.
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§ 3.° - Todos os jogos da ultima rodada da primeira fase deverao ser
simultédneos, exceto os que nao estiverem correlacionados com situagdes de

classificagao.

Art. 6° - A 22 Fase realizar-se-4 em jogos de ida e volta entre as associagdes
oriundas da primeira fase (turno unico), conforme composi¢cado abaixo, sendo

que a associagao de melhor indice técnico fara o 2° jogo em casa.

JOGOS DE IDA JOGOS DE VOLTA
Confronto 1 3° Colocado Chave B 2° Colocado Chave A
X X

2° Colocado Chave A 3° Colocado Chave B
Confronto 2 3° Colocado Chave A 2° Colocado Chave B
X X
2° Colocado Chave B 3° Colocado Chave A

Paragrafo unico - Ao término da partida prevista na 22 Fase, se as
Associagoes estiverem empatadas na soma de pontos ganhos, para se definir
a Associagao classificada para a fase seguinte, sera obedecido o critério na

forma abaixo estabelecida:

a) Melhor classificagao na chave durante a Primeira Fase (Fase de Grupos)

Art. 7° A Terceira Fase (Semifinal) sera disputada pelas equipes 12 colocadas
de cada chave da 12 Fase e também pelas associagdes vencedoras dos
confrontos da 22 Fase, no sistema de ida e volta, sendo que a associagao de

melhor indice técnico na primeira fase (turno unico) fara o 2° jogo em casa.
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JOGOS DE IDA JOGOS DE VOLTA
Confronto 3 Vencedora Confronto 1 12 Colocada Chave A
X X
12 Colocada Chave A Vencedora Confronto 1
Confronto 4 Vencedora Confronto 2 12 Colocada Chave B
X X
12 Colocada Chave B Vencedora Confronto 2

§ 1.° - Ao término da 22 (segunda) partida prevista para essa Fase (semifinal),
se as associagdes estiverem empatadas na soma de pontos ganhos para
definir a classificagdo para a fase seguinte, serdo obedecidos os critérios na

forma abaixo estabelecida, pela ordem, até o desempate:

a) Maior saldo de gols na Fase Semifinal;
b) Cobranga de pénaltis, de acordo com os critérios adotados pela

International Football Association Board (IFAB).

§ 2° - A disputa de pénaltis, quando aplicavel, devera ser iniciada em até 10

minutos apos o término da partida.

Art. 8° - A Quarta Fase (Final) sera disputada pelas associa¢des vencedoras
dos confrontos da 3% Fase, no sistema de ida e volta, sendo que a associagao

de melhor indice técnico na primeira fase (turno unico) fara o 2° jogo em casa.

§ 1° - Nas Fases Semifinal e Final os estadios deverdao obedecer as normas de
segurancga e de higiene exigidas pela legislagdo (municipal, estadual e federal)
e com laudo expedido pelo Corpo de Bombeiros, contendo a capacidade de
publico de no minimo de 1.000 (hum mil) pessoas sentadas.
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§ 2° - Ao término da partida prevista para a Fase Final, se as 2 (duas)
associagdes estiverem empatadas na soma de pontos ganhos, para se apurar
a associagcao camped do CAMPEONATO, sera obedecido o critério na forma
abaixo estabelecida:

a) Cobranga de pénaltis.

§ 2° - A disputa de pénaltis, quando aplicavel, devera ser iniciada em até 10 minutos

apos o término da partida.
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CAPITULO IV

Da Premiagao
Art. 9° - A FES fara entrega da seguinte premiagao:

a) Campeéao — Troféu e 35 medalhas;

b) Vice-campeéo — Troféu e 35 medalhas;

§ 1° - A associagdo Campea tera o direito de disputar o CAMPEONATO
BRASILEIRO FEMININO A3 2023.

§ 2° - Caso a associacdo camped desista de participar CAMPEONATO
BRASILEIRO FEMININO A3 2023 sera indicada a proxima associacao
classificada (vice-camped), obedecendo a critérios técnicos para ocupar a

vaga.
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CAPITULO V
Dos Atletas

Art. 10 - E de inteira responsabilidade dos clubes e atletas a veracidade das

informacdes constantes nos documentos encaminhados a FES.

Art. 11 - A Condigdo de jogo para a primeira rodada do CAMPEONATO, se
dara pela inscricdo dos atletas no Depto. de Competicbes da FES até o dia
22/06/2022 (quarta-feira).

§ 1° - Somente poderao participar dos jogos as atletas regulamente registradas
na FES, observando-se a idade minima de 14 anos ja completos no ato da

inscrigcao.

§ 2° - Todas as inscricdes e demais rotinas/documentos inerentes ao atleta
deverao ser devidamente protocoladas no Departamento de Competi¢cdes da
FES até a quarta-feira que antecede a rodada do final de semana.

§ 3° - As inscrigdes para o CAMPEONATO se encerardo no dia 22/07/2022
(sexta-feira).

Art. 12 - Uma atleta somente podera jogar por uma associagao participante no
mesmo CAMPEONATO,

Art. 13 - O clube que incluir em sua equipe atleta(s) que ndo esteja(m)
devidamente registrado(s) no Setor de Registros, Inscricdes e Transferéncias
de Atletas da FES e/ou sem condi¢do de jogo, ficara sujeito as penalidades
aplicadas pelo TJD/ES.

Art. 14 - Nenhum jogo do CAMPEONATO podera ser iniciado com menos de

07 (sete) atletas em campo.
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Art. 15 - Durante os jogos poderao ser efetuadas 05 (cinco) substituicoes.

Art. 16 - SO poderao assinar a sumula da partida, e tomar assento no banco de

reservas, os seguintes profissionais:

1 (um) Treinador;

1 (um) Auxiliar técnico;

1 (um) Preparador Fisico;

1 (um) Médico e/lou Enfermeiro e/ou Técnico de Enfermagem
devidamente registrado no C.R.M. ou C.O.R.E.N;

1 (um) Massagista ou profissional equivalente;

1 (um) Treinador de goleiro;

10 (dez) Atletas, na condigdo de reservas imediatos.

§ 1° - Na falta dos profissionais citados acima, os mesmos nao poderdo ser

substituidos.

§ 2° - Os atletas de cada associagdo, 30 (trinta) minutos antes da hora
marcada para o inicio da partida, deverdo assinar a sumula correspondente,
ap6s se identificarem perante a um dos componentes da arbitragem (Arbitro,
Auxiliares ou Arbitro Reserva), sendo que a associagdo com mando de campo
devera ser a primeira a assinar. A identificagcdo sera feita pela exibicdo da
carteira do atleta, expedida pela Federagao e/ou a apresentacao de documento
original ou cépia autenticada em cartério com foto - (Carteira de Identidade ou
Carteira de Trabalho).
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CAPITULO V

Infragoes e Penalidades

Art. 17 - As penalidades provenientes da aplicacdo de cartbes serdo as

seguintes:

a) 1 (um) cartdo vermelho = Suspens&o automatica de uma partida;
b) 3 (trés) cartdes amarelos = Suspensao automatica de uma partida;

Paragrafo unico - O clube sera julgado pelo TJD/ES, caso venha a utilizar

jogadores sem condigdes legais de jogo.

Art. 18 - Os atletas e os membros das comissdes técnicas que forem expulsos
de campo ou do banco de reservas ficardo automaticamente impedidos de
participar da partida subsequente, independentemente de decisdo da Justica
Desportiva, no julgamento da infrag&o disciplinar.

§ 1° - Se o julgamento ocorrer apdés o cumprimento da suspensao automatica,
sendo o atleta ou o membro da comissao técnica suspenso, deduzir-se-a da

pena imposta a partida ndo disputada em consequéncia da expulsdo.

§ 2° - Os clubes deverao protocolar 10 (dez) dias antes junto a Secretaria do
TJD-ES, a relagao dos atletas e da comissao técnica, com intuito de verificar,

se 0s mesmos possuem alguma pena imposta a ser cumprida.

Art. 19 - Perde a condicdo de jogo para a partida oficial subsequente do
mesmo CAMPEONATO, o atleta ou 0 membro da comissao técnica advertido
pelo arbitro a cada série de trés adverténcias com cartdes amarelos,
independentemente da seqUéncia das partidas previstas na tabela da
competicdo. Na aplicagao dos cartdes amarelos deve prevalecer o seguinte

protocolo:
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§ 1° - Um jogador ou o membro da comissao técnica que receber 1 (um) cartdo
amarelo e na mesma partida receber 1 (um) cartdo vermelho direto, sem
apresentacdo do 2° (segundo) cartdo amarelo, sera suspenso por 1 (uma)
partida em virtude do cartdo vermelho e o cartdo amarelo recebido antes do

vermelho sera computado na competigao.

§ 2° - Um jogador ou o0 membro da comissao técnica que receber 1 (um) cartao
amarelo, e na mesma partida receber o 2° (segundo) cartdo amarelo, seguido
do cartdao vermelho, sera suspenso por 1 (uma) partida em virtude do cartdo
vermelho e os 2 (dois) cartdes amarelos recebidos anteriormente ao cartdo

vermelho, ndo serdo computados na competicao.

§ 3° - Um jogador ou 0 membro da comissao técnica que entra em campo com
2 (dois) cartdes amarelos (oriundos de outros jogos) e no transcorrer da partida
recebe 1 (um) cartdo amarelo e, posteriormente, 1 (um) cartdo vermelho direto,
sem apresentacéo do 2° (segundo) cartdo amarelo, sera suspenso por 2 (dois)
jogos, sendo 1 (um) jogo por ter recebido o 3° (terceiro) cartdo amarelo e mais

1 (um) jogo por ter recebido o cartdo vermelho.

Art. 20 - O controle de cartdes é de exclusiva responsabilidade dos clubes
disputantes do CAMPEONATO.

Paragrafo unico - A contagem dos cartdes amarelos NAO sera zerada apds o
termino da Primeira Fase do CAMPEONATO.
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CAPITULO VI
Arbitragem

Art. 21 - A elaboracdo das escalas de arbitros e arbitros assistentes € de
competéncia, EXCLUSIVA, da CEAF/ES (Comisséo Estadual de Arbitragem de
Futebol do Espirito Santo), as quais se fardo através de selegao pela comissao
e sorteio na FES, ndo sendo aceito VETO de qualquer espécie ou indicagdes

de nomes.

Art. 22 - Os jogos do CAMPEONATO que forem transferidos e/ou suspensos
serdo realizados ou complementados, conforme o caso, no dia seguinte, e a

arbitragem tera direito ao recebimento de mais uma taxa de transporte.

Art. 23 - As equipes sediadas em cidades aonde ndo existem base de
arbitragem, ou quando a Comissao de Arbitragem escalar arbitros de outros
municipios deverdo pagar um adicional de auxilio de transporte para o trio de
arbitragem por rodada quando mandante que devera ser pago em espécie

antes das partidas diretamente ao arbitro da partida.

Paragrafo Unico - O reembolso do transporte da arbitragem tera o limite
minimo de 60 km rodado (ida e volta), ou seja, se da origem do arbitro ou
arbitro assistente até a cidade na qual sera realizada a partida, somando-se a
ida e a volta, ndo se atingir o minimo de 60 km rodados, NAO HAVERA o
reembolso de transporte no valor de R$ 0,90 centavos por km rodado. E
quando houver o valor a ser reembolsado, o Departamento de Arbitragem
da FES encaminhara para os arbitros e para o DCO, o valor a ser

ressarcido, para que os clubes sejam comunicados.
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CAPITULO VII

Disposi¢coes Finais

Art. 24 - As partidas terdo o tempo total de 90 (noventa) minutos com dois

tempos de 45 (quarenta e cinco) e intervalo de 15 (quinze) minutos.

Art. 25 - Caso uma equipe ndo compare¢a a duas partidas, caracterizando
assim W x O, a mesma estara automaticamente desclassifica do
CAMPEONATO.

§ 1° - Se uma Associagbes abandonar ou for eliminada da competigdo, os
resultados dos jogos realizados serdo mantidos e os jogos restantes, passam a

ser W x O em favor das equipes adversarias, pelo escore de 3 x 0.

§ 2° - Apds a publicagdo do regulamento e tabela do campeonato, a
desisténcia antecipada afastara a Associacdo do CAMPEONATO pelo periodo
de dois anos.

Art. 26 - Os jogos serao realizados sempre nos finais de semana, ou caso haja
concordancia entre as duas equipes podera ser realizado em outro dia da

semana.

Paragrafo Unico - Em nenhuma hipétese, podera ser realizada partida no

periodo matutino.

Art. 27 - Pedidos de alteracdes de data ou horarios de partidas somente serao
analisados pela FES se efetuados por documento, devidamente instruido e
justificado, encaminhado via e-mail ou fax com a antecedéncia minima de 05
(cinco) dias corridos, assim como concordancia da equipe adversaria através

de oficio.
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§ 1° - As solicitagbes para alteragdes de partidas, assim como informagdes
referentes ao CAMPEONATO deverdo ser direcionadas, exclusivamente, ao
Departamento de Competi¢cdes da FES, ndo cabendo o encaminhamento para
qualquer outro Departamento da FES:

Contato do Depto. de Competicoes da FES para o Estadual FEMININO de
2022:

e Sr. Clério — depamador@futebolcapixaba.com — tel. (27) 3038-7820

§ 2° — A FES podera antecipar ou adiar qualquer jogo, bem como alterar seus
locais e horarios a seu critério para nao interromper ou prejudicar o andamento
do CAMPEONATO.

§ 3° - A FES ndo ira alterar a tabela de jogos do CAMPEONATO em virtude da

participacado das equipes em outras competicoes;

Art. 28 - Em todas as partidas, salvo acordo entre as Associa¢des disputantes,
usara o uniforme numero 01 (um) a Associagdo mandante do jogo. Se houver

necessidade troca de uniforme, esta sera efetivada pela Associacao visitante

Art. 29 - Todas as comunicagdes e publicacdes de circulares, atos, resolucdes
e decisbes relacionadas ao CAMPEONATO serao efetuadas por e-mail pela
FES as Associacbes, que deveram ser acessados diariamente pelas
Associagdes participantes, para conhecimento e cumprimento das medidas

necessarias.

Art. 30 - Compete exclusivamente a Diretoria da FES interpretar as disposicoes
deste regulamento, bem como decidir sobre eventuais duvidas e omissbes que

surgirem na sua execugao.
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Art. 31 - Cabera ao clube mandante providenciar segurangca para todas as

suas partidas.
Art. 32 - Compete ao clube que tiver mando de campo:

1. Adotar as medidas necessarias para prevenir e reprimir desordens no
ambiente da partida, inclusive quanto ao langamento de objetos no
campo de jogo;

2. Zelar pela seguranca de atletas e comissdes técnicas, arbitros e
assistentes, profissionais da imprensa, e pessoas que estejam atuando
como prestadores de servigos autorizados;

3. Tomar as necessarias providéncias para que os pisos dos gramados
estejam em condigcbes normais de uso e com o campo de jogo
completamente alambrado. Em caso de Centro de Treinamento o campo
de jogo nao precisara estar alambrado;

4. Providenciar com a devida antecedéncia a marcagao do campo de jogo,
0 que obedecer rigorosamente as disposigdes da Regra 1 da IFAB, bem
como a colocacdo das redes das metas e a instalagao dos bancos para
atletas reservas e membros das comissdes técnicas;

5. Tomar as necessarias providéncias para que os vestiarios dos atletas e
do arbitro estejam em condi¢gbes normais de uso;

Manter no local da partida, até o seu final, maleta de primeiros socorros;
Manter a disposicdo um veiculo com motorista para atender um possivel

socorro aos atletas das 02 (duas) equipes.

Art. 33 - O atendimento emergencial aos atletas durante o CAMPEONATO

sera de responsabilidade exclusiva das Associacdes participantes.

§ 1° - O clube mandante devera apresentar um técnico de enfermagem com
registro no C.O.R.E.N.
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§ 2° - Caso a partida nao seja iniciada no horario programado devido a falta de
1 (um) técnico de enfermagem, o arbitro da partida devera aguardar 30 (trinta)
minutos, prorrogavel para mais 30 (trinta) minutos, se assim entender que um

dos motivos que deu origem ao ndo inicio da partida podera ser sanado.

§ 3° - Caso a partida ndo possa ser realizada devido a falta de 1 (um) técnico
de enfermagem, a equipe detentora do mando de campo sera,
automaticamente, declarada perdedora pelo escore de 3 x 0.

Art. 34 - O presente Regulamento é aplicado conjuntamente com o
Regulamento Geral de Competicbes da FES, Regulamento Geral de
Competi¢cdes da CBF e CBJD.

Art. 35 - As associacdes participantes reconhecem a Justica Desportiva como
Foro competente e definitivo para resolver as questdes previstas no CBJD, que
surjam entre si ou entre elas e a FES, e renunciam recorrer ao Poder Judiciario

de qualquer ato ou decisdo emanada da Justica Desportiva.

Paragrafo unico - O clube participante do CAMPEONATO, sob sua
responsabilidade, fornecera por escrito a FES, um endereco eletrénico (e-mail),
para efeitos de intimagdes e citagdes do TJD/ES.

Art. 36 - A autorizacido para exploragao comercial do nome, marca, simbolos,
publicidade estatica e/ou eletrbnica e demais propriedades inerentes a
Competicao é de competéncia exclusiva da FES, unica titular de tais direitos.

Art. 37 - Os Clubes cedem com exclusividade a FES em todo o territorio
brasileiro e internacional, em carater gratuito e irrevogavel, os direitos de
captacgéo, fixagdo, exibicdo, transmissao e reexibicdo de sons e imagens em
televisdo aberta, fechada, pay-per-view, via internet e via telefénica de todos os
jogos da Competicao. A FES podera ceder, no todo ou em parte a terceiros, no
Brasil e no exterior, os direitos cedidos pelos Clubes.
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Art. 38 — Este regulamento esta sujeito a modificacbes, de acordo com as

previsdes legais e passara a vigir apds a sua publicagao.
Vitéria, 14 de outubro de 2022.

Departamento de Competicdes
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